Championnats BCBW
Louvain-La-Neuve - 13 décembre 2009

Course 1 - 4 x 50m Nage Libre

—_

—_

—_

—_

—_

1

100ans - 119ans
CNSW R1 Messieurs 01:43,58
50m: 00:23.64

Herman Quentin - Balancier Pascal - Navez Ludovic - Blondeel Olivier
120ans - 159ans

CNSW R2 Messieurs 01:55,29
50m: 00:27.86

Honet Vincent - De Wulf Philippe - Folie Jean-Frangois - Guillaume Vincent
CNSW R2 Messieurs 2 01:55,29
50m: 00:28.66

Delfosse Olivier - Slegers Nicolas - De La Parra Sergio - Vanuxem Pascal
120ans - 159ans

CNSW R2 Dames 02:28,08
Shoji Chiho - Seuleiman Sev - Lambert Marie - Godbille Christine

160ans - 199ans

CNSW R3 Dames 02:11,02
50m: 00:29.76

Blondeel Nathalie - Froidbise Nathalie - Macfadyen Lorna - Ponce Del Castillo Aida

200ans - 239ans

CNSW R4 Messieurs 01:56,74
50m: 00:25.17

Godeaux Lionel - Godbille Philippe - Desmet Antoine - De Gunsch Eric

Course 2 - 100m Nage Libre

25ans - 29ans

4 De La Parra Sergio CNSW/417/82 01:15,47

1

50m: 00:36.84
30ans - 34ans

Honet Vincent CNSW/391/75 00:56,07
50m: 00:27.23

3 Goursaud Wilfried CNSW/364/76 01:01,92

1

1

1

50m: 00:29.29

35ans - 39ans

Rongvaux Dominique CNSW/181/72 01:08,01
50m: 00:32.43

40ans - 44ans

Vanuxem Pascal CNSW/385/66 01:05,82
50m: 00:31.57

Folie Jean-Francois CNSW/136/69 WDR
45ans - 49ans

Delfosse Olivier CNSW/344/63 00:55,65

Course 3 - 50m Dos

1

35ans - 39ans
Shoji Chiho CNSW/384/70 00:38,02

587

426

426

289

417
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351

582

351

Record de Belgique catégorie R1

Record de Belgique catégorie R3

Record de Belgique catégorie R4



Course 4 - 100m Brasse
25ans - 29ans

1 Herman Quentin
50m: 00:34.56

2 Slegers Nicolas
50m: 00:40.27
30ans - 34ans

1 De Wulf Philippe
50m: 00:30.56

3 Goursaud Wilfried
50m: 00:40.79
35ans - 39ans

1 Ponce Del Castillo Aida
50m: 00:43.81
40ans - 44ans

2 Vanuxem Pascal
50m: 00:44.54
Folie Jean-Frangois
55ans - 59ans

2 Languillier Etienne
50m: 01:06.39

Course 5 - 50m Papillon
25ans - 29ans
1 Herman Quentin
2 Navez Ludovic
30ans - 34ans
1 Goursaud Wilfried
45ans - 49ans
1 Godeaux Lionel
2 De Gunsch Eric
55ans - 59ans
1 Blondeel-Gourmet Fernande

Course 6 - 100m 4 Nages

25ans - 29ans
Navez Ludovic
25ans - 29ans
Lambert Marie
30ans - 34ans

1 Honet Vincent

2 Goursaud Wilfried
30ans - 34ans

1 Blondeel Nathalie
35ans - 39ans
Rongvaux Dominique
40ans - 44ans

1 Vanuxem Pascal
Folie Jean-Frangois
50ans - 54ans

CNSW/057/83

CNSW/360/84

CNSW/390/79

CNSW/364/76

CNSW/358/74

CNSW/385/66

CNSW/136/69

CNSW/061/50

CNSW/057/83
CNSW/271/82

CNSW/364/76

CNSW/014/60
CNSW/378/60

CNSW/011/52

CNSW/271/82

CNSW/412/84

CNSW/391/75
CNSW/364/76

CNSW/012/77

CNSW/181/72

CNSW/385/66
CNSW/136/69

01:14,59

01:25,77

01:05,30

01:26,92

01:31,91

01:33,88

DNS

02:25,51

00:29,36
00:30,94

00:36,54

00:28,75
00:33,03

00:52,66

DSQ

DSQ

01:11,04
01:25,00

01:18,07

DSQ

01:18,39
DNS

466

306

694

294

353

234

63

468
400

243

498
328

114

397
232

448

296

Record de Belgique catégorie B



1 Macfadyen Lorna CNSW/212/57 01:30,16 291

Course 7 - 4 x 50m 4 Nages Mixte
120ans - 159ans

1 CNSW R2 Mixte Equipe 1 02:03,03 457
50m: 00:36.00
Ponce Del Castillo Aida - De Wulf Philippe - Blondeel Nathalie - Herman Quentin

2 CNSW R2 Mixte Equipe 2 02:16,42 335
50m: 00:32.95

Guillaume Vincent - Blondeel Olivier - Seuleiman Sev - Shoji Chiho
160ans - 199ans

1 CNSW RS Mixte 02:41,99 200
50m: 00:57.01
Blondeel-Gourmet Fernande - Goursaud Wilfried - Honet Vincent - Froidbise Nathalie
200ans - 239ans

1 CNSW R4 Mixte 02:27,73 264
50m: 00:42.91
Macfadyen Lorna - Godbille Philippe - Godeaux Lionel - Godbille Christine

Course 8 - 4 x 50m Nage Libre Mixte
100ans - 119ans

1 CNSW R1 mixte 02:11,81 285
50m: 00:27.40

Blondeel Olivier - Seuleiman Sev - Lambert Marie - Navez Ludovic
120ans - 159ans

1 CNSW R2 Mixte 01:51,05 477
50m: 00:24.39
Herman Quentin - Blondeel Nathalie - Ponce Del Castillo Aida - Godeaux Lionel

2 CNSW R3 Mixte 02:01,32 365
50m: 00:26.48

Balancier Pascal - Shoji Chiho - Macfadyen Lorna - Honet Vincent
200ans - 239ans
1 CNSW R4 Mixte 02:31,84 186
50m: 00:31.62
De Gunsch Eric - Godbille Christine - Blondeel-Gourmet Fernande - Desmet Antoine

Course 9 - 200m 4 Nages
30ans - 34ans

1 Honet Vincent CNSW/391/75 02:20,27 535
50m: 00:30.04
35ans - 39ans

1 Ponce Del Castillo Aida CNSW/358/74 02:45,63 464
50m: 00:36.71

Course 10 - 50m Nage Libre
25ans - 29ans

2 Navez Ludovic CNSW/271/82 00:27,34 460

4 De La Parra Sergio CNSW/417/82 00:33,51 250
30ans - 34ans

2 Goursaud Wilfried CNSW/364/76 00:27,39 457

30ans - 34ans

Record de Belgique catégorie R2

Record de Belgique catégorie R4



1 Blondeel Nathalie
35ans - 39ans

1 Shoji Chiho
40ans - 44ans
Folie Jean-Frangois
45ans - 49ans

1 Godeaux Lionel
50ans - 54ans

1 Godbille Philippe
55ans - 59ans

2 Languillier Etienne
55ans - 59ans

1 Blondeel-Gourmet Fernande

Course 11 - 100m Dos
25ans - 29ans

1 Herman Quentin
35ans - 39ans

2 Rongvaux Dominique
35ans - 39ans

1 Ponce Del Castillo Aida
45ans - 49ans

1 De Gunsch Eric
50ans - 54ans

1 Macfadyen Lorna

Course 12 - 50m Brasse
25ans - 29ans

1 Herman Quentin

2 Navez Ludovic

3 Slegers Nicolas
30ans - 34ans

1 De Wulf Philippe

3 Goursaud Wilfried
35ans - 39ans

1 Shoji Chiho
50ans - 54ans

1 Godbille Philippe
55ans - 59ans

2 Languillier Etienne

Course 13 - 100m Papillon

25ans - 29ans
2 Navez Ludovic
50m: 00:34.29
30ans - 34ans
2 Seuleiman Sev
50m: 00:36.82

CNSW/012/77

CNSW/384/70

CNSW/136/69

CNSW/014/60

CNSW/053/57

CNSW/061/50

CNSW/011/52

CNSW/057/83

CNSW/181/72

CNSW/358/74

CNSW/378/60

CNSW/212/57

CNSW/057/83
CNSW/271/82
CNSW/360/84

CNSW/390/79
CNSW/364/76

CNSW/384/70

CNSW/053/57

CNSW/061/50

CNSW/271/82

CNSW/240/79

00:31,13

00:32,21

DNS

00:25,48

00:31,51

01:02,48

00:46,26

01:07,15

01:30,20

01:18,39

01:21,07

01:34,26

00:33,08
00:37,26
00:38,42

00:30,11
00:36,80

00:42,94

00:38,72

01:05,25

01:13,88

01:17,89

447

404

568

300

39

136

425

175

395

241

227

518
362
330

686
376

343

323

67

314

380

Record de Belgique catégorie B



Course 14 - 4 x 50m 4 Nages

1

—_

—_

100ans - 119ans

CNSW R1 Messieurs 02:18,96
50m: 00:39.14

Slegers Nicolas - Goursaud Wilfried - Navez Ludovic - De La Parra Sergio
120ans - 159ans

CNSW R2 Messieurs 01:54,10
50m: 00:32.72

Guillaume Vincent - De Wulf Philippe - Honet Vincent - Herman Quentin
120ans - 159ans

CNSW R2 Dames 02:41,64
50m: 00:38.45

Shoji Chiho - Lambert Marie - Seuleiman Sev - Godbille Christine

160ans - 199ans

1 CNSW R3 Messieurs 02:10,95
50m: 00:37.51
De Gunsch Eric - Blondeel Olivier - Balancier Pascal - Godeaux Lionel

2 CNSW R3 Messieurs 02:25,55
50m: 00:37.34

1

Haufroid Vincent - Godbille Philippe - Rongvaux Dominique - Desmet Antoine
160ans - 199ans

CNSW R3 Dames 02:32,05
50m: 00:36.43

Ponce Del Castillo Aida - Froidbise Nathalie - Blondeel Nathalie - Macfadyen Lorna

317

573

292

379

276

351

Record de Belgique catégorie R2



